
【活動名】 

うみべであそぼう うみべを知ろう 2023 

【団体名】 

特定非営利活動法人あそびとまなび研究所 

【団体概要】 

① 設 立 目 的： 子どものあそびと学びに関わる実践と調査・研究を通して、子育

て環境の改善を図ることにより、子どもと親の健やかな育ちとま

ちづくりを応援することを目的とする。 

② 設立年月日： 平成27年10月30日 

③ 会 員 数： 50人 

【活動実績】 

平成25年度よりもじのうみべを中心に親子での活動実施 

【活動内容】 

① 活動目的 

 親子うみべ活動・海辺の自然体験活動を通じて海辺の生き物や安全の知識を

得る。 

② 活動内容 

 コロナ禍をぬって、活動を続けました。春先より海へ出て活動しました。 

 コロナはなかなか落ち着かず、インフルエンザの参加見合わせも続きました

が、参加者数を減らしたり、感染症対策で体調確認、アルコール消毒などを行

いました。 

５月５日（大人17人子ども10人） 干潟観察会 

５月６日（大人13人子ども８人） 水難訓練 スローロープ実習など 

７月17日（大人20人子ども21人） 釣り体験 磯遊び 

１月６日（大人20人子ども17人） 海の塩作り 

 もじ少年自然の家、いさんだの浜、水辺の安全講習会、磯遊び、スナメリ観

察、ビーチコーミング、ゴミ拾い、単独の親子だけでは体験できない仲間との

活動を行う。 

６・11・12月 市民活動サポートセンターやエコライフステージ、ゆめみらい

ワーク、など活動展示 

通年 水環境館、もじ少年自然の家、など活動会場や環境ミュージアムなどに

て啓発展示 

③ 活動成果 

 自然豊かなもじの海での活動に、海活動が初めての親子が、とてもたのしく

活動していた。丁寧な安全研修を行い、満ち潮時にスナメリ観察、引き潮時に

磯遊び、ビーチクリーン、ビーチコーミングを行なった。 

【今後の活動予定・団体のＰＲ】 

市内のあちこちの海辺や水辺、里山での活動を一年中計画しています。 

HPの海ブック、には、もじや若松の海の紹介をしています。 

北九州には、豊かな海岸線があります。 

海初めての皆さんも、一緒に海活動しましょう。 



【連絡先・ホームページアドレス・SNS】 

ホームページ：https://asobitomanabi.org/index.html 

メールアドレス：contact@asobitomanabi.org 

Facebook：www.facebook.com/hibikinofree 

   
５月 

水辺のKYTを行った後、もじの里山から切り出した竹で竹細工を行い、そのあと、

竹の栄養がたくさん流れ込む磯の観察を行いました。風が強い日だったので、スロー

ロープ講習会を行いました。 

   
７月 

鮒釣りで釣りの練習をしてスナメリ観察を行い、磯で生き物観察をしました。 

水環境館の指導員の福田さんに生き物のことをたくさん教えてもらいました。 

   
１月 

KYT、ビーチクリーン、ビーチコーミング海の塩から塩作りをしました。 

海の水に、ほんとに塩が入っているのか？みんなで観察しながら、じっくり海水を

火にかけました。 

すごくおいしい塩ができて、おにぎりを作って食べました。 
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